Wir leben im Zeitalter des Aluminiums. Doch das
glanzende Leichtmetall hat eine erschreckende,
dunkle Seite, die in diesem Buch zum ersten Mal
kritisch beleuchtet wird.

Vor 100 Jahren wusste kaum jemand etwas mit dem haufigs-
p ten Metall der Erdkruste anzufangen. Heute ist Aluminium
allgegenwaértig. Besonders beliebt sind bioaktive Aluminium-
Verbindungen in der Kosmetik-Industrie: In Sonnencreme for-
dert Aluminium die gleichmaBige Verteilung. In Deos reagiert
es mit den Zellen der Haut, so dass sie nicht mehr schwitzen
kénnen. Medikamente gegen Sodbrennen enthalten oft regel-
rechte Uberdosen an Aluminium. In zwei Drittel aller Impfstoffe
ist Aluminium als Wirkverstarker enthalten. Viele Wasserwerke
verwenden Alu-Verbindungen zum Klaren und liefern das Trink-
wasser dann — mit unvermeidlichen Alu-Ricksténden — in die
Haushalte.

Im totalen Widerspruch zu dieser sorglosen Anwendung
in den sensibelsten Lebensbereichen stehen die aktuellen
Erkenntnisse der Wissenschaft:

e Brustkrebs wird am haufigsten neben den Achseln diagnos-
tiziert: dort wo aluminiumhaltige Deos aufgetragen werden.

e Aluminium erzeugt im Tierversuch Demenz und gilt als még-
licher Ausldser der Alzheimer-Krankheit beim Menschen.

e Aluminium manipuliert das Immunsystem und kann es in
eine allergische oder autoaggressive Richtung kippen.

Die »Akte Aluminium« wird endlich ge6ffnet: Mit diesem Buch
haben Sie Zugang zu Informationen, welche von den Alu-
Lobbys allzu lange vertuscht und hintertrieben worden sind.
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